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[l lembo avanzato coronalmente per recessioni multiple:

20 anni di esperienza clinica
Giovanni Zucchelli

Il Coronally Advanced Flap (CAF) o Lembo spostato coronalmente multiplo ¢ stato pubblicato nel
2000 per il trattamento della recessione gengivale multipla in aree estetiche. In 20 anni ¢ diventata
una delle tecniche piu utilizzate in tutto il mondo nella chirurgia mucogengivale parodontale grazie
ai suoi aspetti innovativi: il particolare disegno del lembo, I'approccio dell'elevazione split-full-split
( a mezzo-intero- mezzo spessore) e lo spostamento coronale. Negli anni seguenti, la tecnica
descritta in origine non ¢ stata modificata. Ovviamente, strumenti chirurgici e materiali di sutura si
sono perfezionati nel corso degli anni e quindi hanno permesso alla tecnica di diventare piu precisa.
Ma sostanzialmente, I'evoluzione principale che il CAF ha subito negli anni ¢ stata nelle sue
indicazioni. Il CAF ¢ diventato una tecnica chirurgica non solo limitata alla copertura delle
recessioni gengivali, ma ¢ divenuta una "filosofia di trattamento". Il CAF viene ora utilizzato nella
chirurgia ricostruttiva per ottenere la rigenerazione parodontale insieme a un miglioramento
estetico, viene utilizzato contemporaneamente al posizionamento di un impianto per ottenere un
profilo di emergenza e una lunghezza corretti della corona supportata dall'impianto e nel
trattamento dell'area edentula per ottenere una aumento dei tessuti molli.

L'obiettivo di questa lezione ¢ descrivere I'evoluzione in "filosofia del trattamento" del CAF nei
suoi attuali campi di applicazione.



